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Ziele der Weiterbildung

Die Weiterbildung Systemische Beratung führt in das 
systemische Denken ein und vermittelt fundierte Kennt-
nisse in Theorie und Methodik Systemischer Beratung.

Methodenvielfalt  

Unsere Lehrenden vertreten unterschiedliche systemische 
Ausrichtungen und sind aktuell in verschiedenen Praxis-
feldern tätig.

Praxisbezug

In der Weiterbildung sind Theorie und Praxis eng mitein-
ander verknüpft. Über die gesamte Dauer der Weiterbil-
dung wird systemisches Denken und Handeln trainiert.

Die Weiterbildung wird von der Senatsverwaltung für In-
tegration, Arbeit und Soziales Berlin als Bildungsurlaub 
anerkannt.



Dauer/Inhalte

Gesamtdauer 24 Monate
570 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten
Blockveranstaltungen à 3 Tage, alle 6-8 Wochen

 Unterrichtseinheiten

Theorie und Methodik 220 UE
Selbsterfahrung 100 UE
Supervision 100 UE
Systemische Praxis & Intervision/ Peer-Gruppe 150 UE

Gesamt    570 UE                                                                  

Teilnehmer*innen

Die Weiterbildung richtet sich an Menschen in beratenden, 
sozialen und therapeutischen Berufen, die sich in Syste-
mischer Beratung fortbilden und ihre beruflichen Hand-
lungsmöglichkeiten erweitern möchten.

Systemische Beratung findet Anwendung im psychosozi-
alen Bereich, in Beratung, Pädagogik, Sozialer Arbeit, Ge-
sundheitswesen, Unternehmen, Schulen und benachbar-
ten Berufsfeldern.

Zertifikat
Systemische*r Berater*in (ISTB)

Das Curriculum ist von der DGSF zertifiziert.

Die Weiterbildung entspricht den Essentials einer Weiter-
bildung für Beratung/Counseling der Deutschen Gesell-
schaft für Beratung e.V. (DGfB).

Inhalte

❏	Systemtheorie und Konzepte des systemischen  
Denkens und Arbeitens

❏	Systemische Fragetechniken und Gesprächsführung

❏	Interventionstechniken und kreative Methoden

❏	Ressourcenorientierung und Resilienz

❏	Systemisches Arbeiten in verschiedenen Kontexten

❏	Mehrpersonensetting

❏	Mehrgenerationale Perspektive

❏	Umgang mit Krisen und Abschied

❏	Onlineberatung

❏	Selbsterfahrung / Genogrammarbeit /  
Familienrekonstruktion

❏	Supervision

SYSTEMISCHE BERATUNG SYSTEMISCHE BERATUNG



 

        

ISTB – Therapie und                    Berliner Sparkasse         Geschäftsführer: Cumhur Tekbasaran    Sitz Berlin  

Organisationsentwicklung GmbH   BLZ: 100 500 00            Finanzamt Berlin-Körperschaften II       Amtsgericht Charlottenburg 

Fürbringerstr. 6                           Konto: 660 408 9353     Steuernr.: 37/030/48001                      HRB 117208 B              

10961 Berlin                               IBAN DE44100500006604089353 

                                                 BIC BELADEBEXXX 

 

ISTB in Münster 

Systemische Beratung 

(2 jährige Weiterbildung; DGSF – zertifiziert) 

 

Bei dem Angebot handelt es sich um eine grundständige Weiterbildung in Systemischer Be-

ratung, die von der DGSF zertifiziert ist. Absolvent:innen dieses Weiterbildungsgangs können 

bei der DGSF das Zertifikat Systemische:r Berater:in beantragen. 

Alle 6-8 Wochen finden Blockveranstaltungen á drei Tage mit insgesamt 25 Unterrichtsein-

heiten (UE) statt. Je zwei Tage dienen der Vermittlung von systemischen Konzepten und Me-

thoden, je ein Tag steht für begleitende Supervision zur Verfügung. 

Unser besonderes Profil ist es Lehre und Praxis schon in der Weiterbildung zu integrieren 

und ein weites Spektrum an systemischen Interventionsmöglichkeiten aufzuzeigen. Die Wei-

terbildung wird von anerkannten Lehrenden (DGSF) und qualifizierten Berater:innen / Su-

pervisor:innen durchgeführt, die unterschiedliche systemische Ausrichtungen vertreten und 

in verschiedenen Praxisfeldern tätig sind. Stetiger Praxisbezug und eine Vielfalt an methodi-

schen Zugängen bereichern die Weiterbildung. 

 

Beginn: in Planung / Kosten: 5.500,00 € 

Erste Rate = 1.100,00 € (fällig mit Vertragsunterzeichnung)  

Danach 22 monatlichen Raten à 200,00 €, beginnend mit in Planung 

 

Ort: Systemische Wirkstatt, Schifffahrter Damm 3-5; 48145 Münster 

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: 

 

Kontakt in Berlin: Email: info@istb-berlin.de / Fon: 030-6942958 

Kontakt in Münster: Email: info@istb-muenster.de / Fon: 030-6942958 

 

mailto:info@istb-berlin.de
mailto:info@istb-muenster.de


 

                            

 

 

 

 

 

Weiterbildung Systemische Beratung 

 

 

 

Theorie/ Methodik des systemischen Arbeitens  
 

220 UE 

Supervision  
Vorstellung mindestens einer Arbeitssitzung Live bzw. per Video  
 

100 UE 

Berufsfeldrelevante Selbsterfahrung / Selbstreflexion  
 

100 UE 

Angewandte Systemische Praxis & Intervision / Peer-Gruppe  
80 UE Intervision in Kleingruppen 
70 UE Systemische Praxis: mind. drei abgeschlossene dokumentierte und supervidierte 
Beratungsprozesse, von diesen ein Prozess mit mind. 5 Sitzungen  

 

150 UE 

Abschlusscolloquium mit Kurzreferat  
zu einem selbstgewählten Thema aus dem Bereich der systemischen Beratung mit schriftlichem 
Handout und anschließender Diskussion 

 
Gesamt: 570 UE 

Dauer: 24 Monate 
 1 UE = 45 Min. 

 
Zertifikat 
Die Weiterbildung endet erfolgreich mit der Aushändigung des Zertifikats "Systemische*r Berater*in 
ISTB“. Das Curriculum ist von der DGSF anerkannt. Eine Zertifizierung von der DGSF erfolgt auf 
eigenen Antrag. 

 
DGSF- Zertifikat 
AbsolventInnen anerkannter Weiterbildungen erhalten auf Antrag und bei Erfüllung aller Bedingungen 
ein Zertifikat. Das von der DGSF verliehene Zertifikat lautet: 
‛Frau/ Herr … hat eine den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft für Systemische Therapie, Beratung 
und Familientherapie (DGSF) entsprechende Weiterbildung in Systemischer Beratung abgeschlossen 
und ist anerkannt als ‚Systemische/r Berater/in (DGSF)‘.“ 
 

Diese DGSF-zertifizierte Weiterbildung entspricht den Essentials einer Weiterbildung für 
Beratung/Counseling der ‛DGfB – Deutsche Gesellschaft für Beratung e.V./German Association for 
Counseling“ vom 30. Oktober 2009. 

 
 
 
 
 


