Arbeit mit traumatisierten Kindern, Jugendlichen und Familien

Seminarreihe (4 x 2 Tage) mit Alexander Korittko

Beginn 11. Mérz 2019

Ort Juterboger Str. 10a, 10965 Berlin

Seminarzeiten montags 14:00 - 20:00 Uhr
dienstags 10:00 - 17:00 Uhr

Zielgruppe Die Fortbildung richtet sich an Fachkrafte in beraterisch-

therapeutischen Arbeitsfeldern.
Kosten 1.200,00 € (4 Raten a 300,00 €)

ISTB

Therapie und
Organisationsentwicklung GmbH

Furbringerstr. 6
10961 Berlin

Tel.: +49 30 69 42 958

Fax: +49 30 69 04 2319
Mail: info@istb-berlin.de
Web: www.istb-berlin.de
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1.100,00 € bei Zahlung der Gesamtsumme bis zum 30.11.2018

Die Seminarreihe wird von der Senatsverwaltung fur Integration, Arbeit und Soziales Berlin als

Bildungsurlaub anerkannt.

Fur die Fortbildung wird bei der Psychotherapeutenkammer Berlin die Zertifizierung beantragt

(64 Fortbildungspunkte).

11./12. Méarz 2019

Modul 1: Basics

* Grundlagen moderner Psychotraumatologie

» Geschichte der Psychotraumatologie

» Beratungsstrategien bei unterschiedlichen Traumata
» Traumabezogene Symptombetrachtung

« Umgang mit affektiven Uberflutungen

6./7. Mai 2019

Modul 2: Stabilisierung

* Testdiagnostik mit Kindern und Jugendlichen (PTSS10 & CRIES)
* Informationen fur Eltern

+ Stabilisierung mit Kindern

» Trauma-sensible Begleitung/Padagogik

« Stabilisierung mit Jugendlichen

* Motive fur Selbstverletzung und Interventionen

» Screenen von positiven Lebensereignissen
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1./2. Juli 2019

Modul 3: Trauma-Exposition mit Kindern und Jugendlichen

» Auswirkungen von Gewalt- und Misshandlungserlebnissen bei Kindern
* Trauma-Erzahlgeschichten

» Trauma- und Entwicklungserzahlgeschichten

* Vier-Felder-Technik und Schmetterlingsumarmung

2./3. September 2019

Modul 4: Trauma-Exposition mit Paaren und Familien
» Generationsubergreifende Traumata

* Familien auf der Flucht

* Arbeit mit Paaren mit Vergangenheitstraumata

* Arbeit mit Familien bei Traumata von aul3en

* Trauma und Trauer

Referent:

Alexander Korittko, Dipl. Sozialarbeiter, Paar- und Familientherapeut, Systemischer Lehrtherapeut
und Lehrsupervisor (DGSF)

Bis 2013 in einer kommunalen Jugend- Familien- und Erziehungsberatungsstelle in Hannover tatig

Mitbegrinder des Zentrums fir Psychotraumatologie und traumazentrierte Psychotherapie
Niedersachsen (zptn)

Veroffentlichungen (Auswabhl):

Traumatischer Stress in der Familie, mit K.H. Pleyer, Vandenhoeck und Ruprecht, Géttingen, 5.
Auflage 2016

Posttraumatische Belastungsstérungen bei Kindern und Jugendlichen, Carl Auer, Heidelberg, Marz
2016

Terminanderungen bleiben der ISTB — Therapie und Organisationsentwicklung GmbH vorbehalten



