
 

Seminarübersicht 
Supervision/Coaching SC-02 
 
Stand:     30. Januar 2019 
Beginn:  Januar 2019 
Ende:     Januar 2021 
 

 

 
 

Seminarzeiten (in der Regel) 
 

Freitag:        14:00 - 20:30 Uhr   (60 Min. Pause) 
Samstag:     10:00 - 17:15 Uhr   (60 Min. Pause) 
Sonntag:  09:00 - 16:00 Uhr   (60 Min. Pause) 
Donnerstag: 14:00 - 20:30 Uhr   (60 Min. Pause) 
Freitag:     10:00 - 17:15 Uhr   (60 Min. Pause) 
Samstag:     09:00 - 16:00 Uhr   (60 Min. Pause) 

 
 
 
Termine 2019 *** Terminänderungen bleiben der ISTB – Therapie und Organisationsentwicklung GmbH vorbehalten 

 
 
 

Sa - So: 
19. - 20.01. 

Auftaktseminar 

 

Gegenseitiges Kennenlernen & Persönliche Lernziele 

Historische Wurzeln von Supervision & Coaching 

Definitionen aus heutiger Sicht  

Grundlagen systemisch-konstruktivistischer Beratung 

 

 
 
 

Fr - Sa: 
08. - 09.03. 

Begleitung persönlicher & beruflicher Entwicklungsprozesse 
  
Krisen & Chancen in unterschiedlichen Lebensphasen 
Nutzung & Entwicklung eigener Erfolgsmuster 
Umgang mit dem eigenen Erleben 
Tools für Coaching & Supervision in Lebensphasen  

 

 
 
 

Do - Fr: 
11. - 12.04. 

Coaching & Supervision mit Führungskräften 
 
Werte, Haltung & Führungsverständnis 
Führungsaufgaben & -strukturen  
Umgang mit Macht 
Tools für die Arbeit mit Führungskräften 
 

 
 
 

Fr - Sa: 
07. - 08.06. 
 
 
 
 
 

 

Begleitung von Change-Prozessen 
 
Eigener Zugang zu Veränderungsprozessen 
Emotionale Kräfte in Zeiten des Wandels 
Professionelle Gestaltung von Change-Prozessen 
Tools für die Beratung in Change-Prozessen 
 
 

 
 
 



Seminarübersicht 
Supervision/Coaching SC-02 

  
Stand:     30. Januar 2019 
Beginn:  Januar 2019 
Ende:     Januar 2021 

 

 

                                              
 
So:  
09.06. 

 
Lehrcoaching 
 
Reflexion: Eigene Supervisions- und Coachingtätigkeit 
Bearbeitung aktueller Themen 
 
 

 
 
 
 
 

Fr - So: 
16. - 18.08. 
Start:  
09:30 Uhr 

Berufsfeldbezogene Selbsterfahrung 
 
Heimvolkshochschule am Seddiner See 
Seeweg 2, 14554 Seddiner See 
 
 

 
 
 

Fr - So: 
27. - 29.09. 
Start: 
09:30 Uhr 

Berufsfeldbezogene Selbsterfahrung 
 
Rosenwaldhof, Bergstraße 2 
14550 Groß Kreutz (Havel) OT Götzer Berge 
 

 

 
 
 

Fr - Sa: 
22. - 23.11. 

Arbeiten mit Teams 
 
Teamphasen und Entwicklungsstufen 
Individualität, Diversität, Intimität & Zugehörigkeit 
Wirkung systemischer Prinzipien in Teams 
Tools für das Arbeiten mit Teams 

 

 
 
 

So:  
24.11. 

Lehrcoaching 
 
Reflexion der eigenen Supervisions- und Coachingtätigkeit 
Bearbeitung aktueller Themen 
 
 
 

 
 

Termine 2020 
 
 
Fr - Sa: 
17. - 18.01. 
 

Beraten in Konflikten 
 
Reflexion über den eigenen Zugang zu Konflikten  
Konfliktarten & Eskalationsstufen 
Konflikterleben aus hypnosystemischer Sicht 
Tools & Interventionen zur Konfliktbearbeitung 

 

 
 
 

Fr - So: 
06. - 08.03. 
 

Lehrcoaching 
 
Reflexion der eigenen Supervisions- und Coachingtätigkeit 
Bearbeitung aktueller Themen 
 
 

 

 
 

 


